
Milupa UCD1
Milupa UCD2  

Secunda
Milupa LEU1 Milupa LEU2 Prima Milupa GA1

Milupa GA2  
Prima

Milupa OS1
Milupa OS2  

Prima
Energivit

Modulos  
de a.á

MCT-Oil Lorenzo´s Oil GTO oil MONOGEN BASIC-F GALACTOMIN 19

Descrição /  
Características principais

• Alimento para fins medicinais 
específicos. Indicado para a 
gestão nutricional de doen-
ças do ciclo da ureia (UCD) 
em lactentes.

• Mistura de aminoácidos es-
senciais em pó, incluindo cis-
tina e tirosina, que contém hi-
dratos de carbono, vitaminas, 
minerais e oligoelementos.

• Alimento para fins medici-
nais específicos. Indicado 
para a gestão nutricional 
de doenças do ciclo da ureia 
(UCD) em crianças a partir 
de 1 ano de idade.

• Mistura de aminoácidos 
essenciais em pó, incluindo 
cistina e tirosina, que con-
tém hidratos de carbono, 
vitaminas, minerais e oli-
goelementos

• Alimento para fins medici-
nais específicos. indicado 
para a gestão nutricional 
da acidúria isovalérica ou 
outros distúrbios do me-
tabolismo da leucina, em 
lactentes.

• Mistura de aminoácidos 
em pó, isenta de leucina, 
com hidratos de carbono, 
vitaminas, minerais e oli-
goelementos.

• Alimento para fins medici-
nais específicos. Indicado 
para a gestão nutricional 
de crianças a partir de 1 
ano de idade com acidúria 
isovalérica ou outros dis-
túrbios do metabolismo 
da leucina.

• Mistura de aminoácidos 
em pó, isenta de leucina, 
com hidratos de carbono, 
vitaminas, minerais e oli-
goelementos.

• Alimento para fins medici-
nais específicos. Indicado 
para a gestão nutricional 
de acidúria glutárica tipo 1 
em lactentes.

• Mistura de aminoácidos 
essenciais em pó, isenta de 
lisina e baixo teor em trip-
tofano, que contém hidra-
tos de carbono, vitaminas, 
minerais e oligoelementos.

• Alimento para fins medici-
nais específicos. Indicado 
para a gestão nutricional 
de acidúria glutárica tipo 
1 em crianças a partir de 1 
ano de idade.

• Mistura de aminoácidos 
essenciais em pó, isenta de 
lisina e baixo teor em trip-
tofano, que contém hidra-
tos de carbono, vitaminas, 
minerais e oligoelementos.

• Alimento para fins medici-
nais específicos. Indicado 
para a gestão nutricional 
d e  a c i d ú r i a  o r g â n i c a , 
como acidúria propiónica 
e acidúria metilmalónica, 
de lactentes.

• Mistura de aminoácidos 
essenciais em pó, com 
baixo teor de isoleucina, 
metionina, treonina e va-
lina, que contém hidratos 
de carbono, vitaminas, 
minerais e oligoelementos.

• Alimento para fins medici-
nais específicos. Indicado 
para a gestão nutricio-
nal de acidúria orgânica, 
como acidúria propiónica e 
acidúria metilmalónica, de 
crianças a partir de 1 ano 
de idade.

• Mistura de aminoácidos 
essenciais em pó, com baixo 
teor de isoleucina, metioni-
na, treonina e valina, que 
contém hidratos de carbo-
no, vitaminas, minerais e 
oligoelementos.

• Alimento para fins medici-
nais específicos, indicado 
para a gestão nutricional 
de pacientes que neces-
sitem de um aporte extra 
de energia, vitaminas, mi-
nerais e oligoelementos 
ou que necessitem de uma 
dieta isenta de proteína. 
Para lactentes, crianças e 
adultos. Adequado para 
administração oral e por 
sonda.

• Alimento para fins medi-
cinais especificos. Modu-
lar em pó do aminoácido 
(L-Alanina,  L-Arginina, 
L-Glicina, L-Cistina, L-Iso-
leucina, L-Leucina, L-Vali-
na, L-Citrulina) indicado 
para a gestão nutricional 
de doenças hereditárias do 
metabolismo que necessi-
tem de suplementação em 
aminoácidos (L-Alanina, 
L-Arginina, L-Glicina, L-Cis-
tina, L-Isoleucina, L-Leuci-
na, L-Valina, L-Citrulina). 
Para lactentes, crianças e 
adultos.

• Alimento para fins medici-
nais específicos, indicado 
para a gestão nutricional 
de pacientes a seguir dieta 
cetogénica ou com malab-
sorção lipídica ou que por 
qualquer motivo neces-
sitam de suplementação 
com TCM. Para lactentes, 
crianças e adultos. Fórmula 
modular -lipidica com 100% 
de triglicéridos de cadeia 
média. 

• Alimento para fins medicinais 
específicos, indicado para a 
gestão nutricional de pacien-
tes com adrenoleucodistrofia 
e adrenomieloneuropatia. 
Para lactentes, crianças e 
adultos. Fórmula modular 
lipidica composta por óleo 
trioleato de glicerol (GTO) e 
glicerol trierucato (GTE).

• Alimento para fins medici-
nais específicos, indicado 
para a gestão nutricional de 
pacientes com adrenoleuco-
distrofia, e outras patologias 
que necessitem de GTO 
como fonte lipídica. Para 
lactentes, crianças e adul-
tos. Fórmula modular lipídi-
ca composta por trioleato de 
glicerol (GTO).

• Alimento para fins medicinais 
especificos, indicado para a 
gestão nutricional de pato-
logias que requerem baixa 
ingestão de triglicéridos de 
cadeia longa e elevada inges-
tão de triglicerídeos de ca-
deia média, como defeitos na 
oxidação dos ácidos gordos 
de cadeia longa, quilotoráx, 
hiperlipoproteinemia tipo 1 e 
linfangiectasia intestinal. Ade-
quado como fonte alimentar 
única para lactentes. Indicado 
para crianças e adultos, como 
parte de uma dieta variada.

• Alimento para fins medici-
nais específicos, indicado 
para a gestão nutricional 
de pacientes com altera-
ções do metabolismo lipí-
dico, por exemplo: altera-
ções na digestão, absorção 
e ß-oxidação de lípidos e 
quilotórax. Para lactentes, 
crianças e adultos.

• Alimento para fins medici-
nais especificos, indicado 
para a gestão nutricional 
de pacientes com intole-
rância à glicose e galacto-
se. Adequado como fonte 
alimentar única para lac-
tentes. 

• Fórmula nutricionalmente 
completa, em pó. Com re-
duzido teor de lactose, ga-
lactose e glicose. Para lac-
tentes, crianças e adultos.

Informação nutricional Por 100g pó Por 100g pó Por 100g pó Por 100g pó Por 100g pó Por 100g Por 100g Por 100g Por 100g Por 100g Por 100ml Por 100ml Por 100ml Por 100 pó Por 100g pó Por 100g pó

Valor energético 252 293 276 261 281 294 276 288 492 - 855 807 819 444 374 534

Proteína/Equivalente proteico(1) (g) 56,4(1) 60(1) 50(1) 60(1) 50(1) 60(1) 50(1) 60(1) 0 - 0 0 0 12,9 14 14,6

Aminoácidos (g) 67,7 - 60 - 60 72 60 72 0 - 0 0 0 - - -

Hidratos de carbono (g) 6,5 13,1 19,1 5,3 20,2 13,5 19,1 12 66,7 - 0 0 0 69,1 79 49,7

Lipidos (g) 0 0 0 0 0 0 0 0 25 - 95 89,7 91 12,9 <0,5 30,8

 Fibra (g) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 - - - - - - -

Apresentação

Formato Latas de 450g Latas de 500g Latas 500g Latas de 500g Latas de 500g Latas de 500g Latas de 500g Latas de 500g Latas de 400g Latas de 100g Frascos de 500ml Frascos de 500ml Frascos de 500ml Latas de 400g Latas de 300g Latas de 400g

Despacho de comparticipação
Comparticipado 100%.  

Despacho nr 25822/2005
Comparticipado 100%. 

Despacho nr 25822/2005
Comparticipado 100%. 

Despacho nr 25822/2005
Comparticipado 100%. 

Despacho nr 25822/2005
Comparticipado 100%. 

Despacho nr 25822/2005
Comparticipado 100%. 

Despacho nr 25822/2005
Comparticipado 100%. 

Despacho nr 25822/2005
Comparticipado 100%. 

Despacho nr 25822/2005
Comparticipado 100%. 

Despacho nr 25822/2005

Comparticipado 100%. 
Despacho nr 25822/2005. 
Exceção para a L-citrulina

Comparticipado 100%. 
Despacho nr 25822/2005

- -
 Comparticipado 100%. 

Despacho nr 25822/2005
- -

Sabores disponíveis
Neutro Neutro Neutro Neutro Neutro Neutro Neutro Neutro Neutro Neutro Neutro Neutro Neutro Neutro Neutro Neutro

Código CNP 7355313 7300335 7355271 7355289 7355255 7355107 7355230 7355248 7355016 (L-arginina) 
7376798
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QUER TER ACESSO  
A CONTEÚDOS 
EXCLUSIVOS?

PARA MAIS INFORMAÇÕES:

www.nutricia.pt

Linha verde 800 206 799

nutricia.portugal@nutricia.com

nutricia.portugalNutricia_Portugalnutricia-portugal

Registe-se na Área Reservada 
a Profissionais de Saúde 

 https://www.nutricia.pt/registo/

• Artigos científicos • Ferramentas 
• Formações e eventos

DOENÇAS HEREDITÁRIAS DO METABOLISMO PROTEICO

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION
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Mini  
Vademecum 
Metabólicos



PKU Anamix 
Infant

PKU Anamix  
Junior Pó

PKU Anamix  
Junior LQ

PKU Lophlex 
10/20g EP

PKU Synergy Milupa PKU1
Milupa PKU2  

Prima
Milupa PKU2 

Secunda
Milupa PKU3 

Advanta
Milupa TYR1

Milupa TYR2 
Prima

TYR Lophlex Milupa MSUD1
Milupa MSUD2 

Prima
MSUD Loplhex Milupa HOM1

Milupa HOM2  
Prima

HCU Lophlex

Descrição /  
Características principais

• Alimento para fins medicinais 
específicos. Para a gestão nu-
tricional de fenilcetonúria 
em lactentes, desde o nasci-
mento até aos 12 meses de 
idade ou como suplemento 
para crianças até aos 3 anos. 
Fórmula em pó, isenta de 
fenilalanina, à base de ami-
noácidos essenciais e não es-
senciais, hidratos de carbono, 
lípidos, vitaminas, minerais e 
oligoelementos.

• Alimento para fins medicinais 
especificos. Para a gestão nu-
tricional de fenilcetonúria em 
crianças.

• Mistura em pó isenta de fe-
nilalanina, que contém ami-
noácidos essenciais e não 
essenciais, hidratos de car-
bono, lípidos (incluindo ácido 
docosahexaenóico (DHA)), 
vitaminas, minerais, oligoele-
metos e fibra. O sabor neutro 
é indicado para crianças entre 
1 e 10 anos de idade e o sabor 
baunilha e o sabor chocolate(2) 

entre 3 e 10 anos de idade.

• Alimento para fins medici-
nais especificos. Para a ges-
tão nutricional de fenilceto-
núria em crianças.

• Mistura de aminoácidos es-
senciais e não essenciais li-
quida, isenta de fenilalanina 
Contém hidratos de carbono, 
gorduras, vitaminas, mine-
rais, oligoelementos e ácido 
docosahexaenóico (DHA).
Para crianças entre os 3 e os 
10 anos de idade.

• Alimento para fins medicinais 
específicos. Para a gestão nu-
tricional de fenilcetonúria em 
crianças com idade superior 
a 4 anos e adultos, incluindo 
grávidas.

• Suplemento nutricional líquido 
à base de aminoácidos e isento 
de fenilalanina, com vitaminas, 
minerais e oligoelementos. 
Contém uma mistura de sumo 
de frutas (do concentrado) e 
aromatizante. Contém açúcares 
e edulcorantes. Contém ácido 
docohexaenóico (DHA).

• Equivalente proteico: 10g por 
62.5ml/20g por 125ml.

• Alimento para fins medi-
cinais específicos. Para a 
gestão nutricional de fenil-
cetonúria ou hiperfenilala-
ninemia em crianças com 
idade superior a 10 anos e 
adultos. 

• Mistura em pó de aminoá-
cidos isenta de fenilalanina 
com hidratos de carbono, 
vitaminas, minerais e oli-
goelementos. Contém ácido 
docohexaenóico (DHA).

• Alimento para fins medi-
cinais específicos. Para a 
gestão nutricional de fenil-
cetonúria (PKU) ou hiper-
fenilalaninemia (HPA) em 
lactentes.

• Mistura de aminoácidos em 
pó, isenta de fenilalanina 
com hidratos de carbono, 
vitaminas, minerais e oli-
goelementos.

• Alimento para fins medicinais 
específicos. Para a gestão nu-
tricional de fenilcetonúria 
(PKU) ou hiperfenilalanine-
mia (HPA) em crianças a par-
tir de 1 ano de idade.

• Mistura de aminoácidos em 
pó, isenta de fenilalanina 
com hidratos de carbono, vi-
taminas, minerais e oligoele-
mentos.

• Alimento para fins medicinais 
específicos. Para a gestão 
nutricional de fenilcetonúria 
(PKU) ou hiperfenilalanine-
mia (HPA) em crianças a par-
tir dos 8 ano de idade.

• Mistura de aminoácidos em 
pó, isenta de fenilalanina 
com hidratos de carbono, vi-
taminas, minerais e oligoele-
mentos.

• Alimento para fins medi-
cinais específicos. Para a 
gestão nutricional de fe-
nilcetonúria (PKU) ou hi-
perfenilalaninemia (HPA) 
para adolescentes a partir 
dos 15 anos e adultos.

• Mistura de aminoácidos 
em pó, isenta de fenilala-
nina com hidratos de car-
bono, vitaminas, minerais 
e oligoelementos.

• Alimento para fins medi-
cinais específicos. Para a 
gestão nutricional de tiro-
sinemia em lactentes desde 
o nascimento até 1 ano de 
idade.

• Mistura em pó de aminoá-
cidos, isenta de tirosina e 
fenilalanina, que contém 
hidratos de carbono, vita-
minas, minerais e oligoele-
mentos.

• Alimento para fins medicinais 
específicos. Para a gestão nu-
tricional de tirosinemia em 
crianças com mais de 1 ano.

• Mistura em pó de aminoáci-
dos, isenta de tirosina e feni-
lalanina, que contém hidratos 
de carbono, vitaminas, mine-
rais e oligoelementos.

• Alimento para fins medi-
cinais específicos. Para 
a gestão nutricional de 
tirosinémia em crianças 
com idade superior a 4 
anos e adultos, incluindo 
g ráv i d a s .  S u p l e m e n t o 
nutricional líquido à base 
de aminoácidos e isento 
de fenilalanina e tirosina, 
com vitaminas, minerais e 
oligoelementos. Contém 
uma mistura de sumo de 
frutas (do concentrado) 
e aromatizante natural. 
Contém açúcares e edul-
corantes. Contém ácido 
docohexaenóico (DHA).

• Alimento para fins medici-
nais específicos. Indicado 
para a gestão nutricional 
de leucinose em lactentes. 
Mistura de aminoácidos 
em pó, isenta de isoleucina, 
leucina e valina, com hidra-
tos de carbono, vitaminas, 
minerais e oligoelementos.

• Alimento para fins medicinais 
específicos. Indicado para a 
gestão nutricional de leuci-
nose, em crianças a partir de 
1 ano de idade.

• Mistura de aminoácidos em 
pó, isenta de isoleucina, leu-
cina e valina, com hidratos de 
carbono, vitaminas, minerais 
e oligoelementos.

• Alimento para fins medi-
cinais específicos. Para 
a gestão nutricional de 
leucinose em crianças 
com idade superior a 4 
anos e adultos, incluindo 
grávidas. Suplemento nu-
tricional líquido à base de 
aminoácidos e isento de 
leucina, isoleucina e valina, 
com vitaminas, minerais e 
oligoelementos. Contém 
uma mistura de sumo de 
frutas (do concentrado) 
e aromatizante natural. 
Contém açúcares e edul-
corantes. Contém ácido 
docohexaenóico (DHA).

• Alimento para fins medici-
nais específicos. Indicado 
para a gestão nutricional 
de homocistinúria não 
responsiva à vitamina B6/
deficiência de cistionina 
B-sintase ou hipermetioni-
nemia em lactentes.

• Mistura de aminoácidos 
essenciais em pó, isenta 
de metionina, que contém 
cistina, hidratos de carbo-
no, vitaminas, minerais e 
oligoelementos.

• Alimento para fins medicinais 
específicos. Indicado para a 
gestão nutricional de homo-
cistinúria não responsiva à 
vitamina B6/deficiência de 
cistionina B-sintase ou hi-
permetioninemia em crianças 
com idade a partir de 1 ano.

• Mistura de aminoácidos 
essenciais em pó, isenta de 
metionina, que contém cis-
tina, hidratos de carbono, 
vitaminas, minerais e oli-
goelementos.

• Alimento para fins medi-
cinais específicos. Para a 
gestão nutricional de homo-
cistinúria em crianças com 
idade superior a 4 anos e 
adultos, incluindo grávidas. 
Suplemento nutricional lí-
quido à base de aminoácidos 
e isento de metionina, com 
vitaminas, minerais e oli-
goelementos. Contém uma 
mistura de sumo de frutas 
(do concentrado) e aromati-
zante natural. Contém açú-
cares e edulcorantes. Con-
tém ácido docohexaenóico 
(DHA).

Informação nutricional Por 100g pó Por saqueta (36g) Por 100ml Por 125ml /Por 62,5ml Por saqueta (33g) Por 100g pó Por 100g pó Por 100g pó Por 100g pó Por 100g pó Por 100g pó Por 125ml Por 100g pó Por 100g pó Por 125ml Por 100g pó Por 100g pó Por 125ml

Valor energético 466 135/132(2) 94 120/60 98 290 280 307 299 290 289 120 289 291 120 290 290 120

Proteína/Equivalente proteico(1) (g) 13,1(1) 10,0(1) 8,0(1) 20(1)/10(1) 20(1) 50(1) 60(1) 70(1) 70(1) 50(1) 60(1) 20(1) 50(1) 60(1) 20(1) 50(1) 60(1) 20(1)

Aminoácidos (g) 15,5 - 9,6 - - 60 72 84 84 60 72 - 60 - - 60 72 -

Hidratos de carbono (g) 49,8 11,5/10,8(2) 7 8,8/4,4 3,5 22,5 10 6,8 4,7 22,4 12,2 8,8 22,3 12,8 8,8 22,5 12,4 8,8

Lipidos (g) 23 4,5 3,8 0,4/0,2 0,33 0 0 0 0 0 0 0,4 0 0 0,4 0 0 0,4

 Fibra (g) 3,7 4 0,3 0,5/0,25 0,25 0 0 0 0 0 0 0,5 0 0 0,5 0 0 0,5

Apresentação

Formato Latas de 400g
Caixas de 30 saquetas  

(36g cada)
Caixas com 30 garrafas  

(125ml cada)

 Lophlex LQ 10 - Caixas com: 
60 embalagens (62.5ml cada)

Lophlex LQ 20 - Caixas com:  
30 embalagens (125ml cada)

Caixas com 30 saquetas  
(33g cada)

Latas de 500g Latas de 500g Latas de 500g Latas de 500g Latas de 500g Latas de 500g
Caixas com 30 embalagens 

(125ml cada)
Latas de 500g Latas de 500g

Caixas com 30 embalagens 
(125ml cada)

Latas 500g Latas 500g
Caixas com 30 embalagens  

(125ml cada)

Despacho de comparticipação
Comparticipado 100%. 

Despacho nr 25822/2005
Comparticipado 100%. 

Despacho nr 25822/2005
Comparticipado 100%. 

Despacho nr 25822/2005
Comparticipado 100%. 

Despacho nr 25822/2005
Comparticipado 100%. 

Despacho nr 25822/2005
Comparticipado 100%. 

Despacho nr 25822/2005
Comparticipado 100%. 

Despacho nr 25822/2005
Comparticipado 100%. 

Despacho nr 25822/2005
Comparticipado 100%. 

Despacho nr 25822/2005
Comparticipado 100%. 

Despacho nr 25822/2005
Comparticipado 100%. 

Despacho nr 25822/2005
Comparticipado 100%. 

Despacho nr 25822/2005
Comparticipado 100%. 

Despacho nr 25822/2005
Comparticipado 100%. 

Despacho nr 25822/2005
Comparticipado 100%. 

Despacho nr 25822/2005
Comparticipado 100%. 

Despacho nr 25822/2005
Comparticipado 100%. 

Despacho nr 25822/2005
Comparticipado 100%. 

Despacho nr 25822/2005

Sabores disponíveis
Neutro Neutro Baunilha Chocolate(2) Laranja Frutos  

Silvestres
Limão Laranja

Frutos  
Silvestres 

Tropical Cítrico Neutro Neutro Neutro Neutro Neutro Neutro Frutos Silvestres Neutro Neutro Frutos Silvestres Neutro Neutro Frutos Silvestres

Código CNP 7391870 7399881 7399899 7365429 7365411 7380501
7368829 

7380493
7368811

7380485
7359703

7377168
7380477

7059485 7355107 7355131 7355149 7355156 7355198 7355206 7396879 7355214 7355222 7396846 7355297 7355305 7396804

DOENÇAS HEREDITÁRIAS DO METABOLISMO PROTEICO

FENILCETONÚRIA TIROSINEMIA LEUCINOSE  HOMOCISTINÚRIA

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

Material exclusivamente destinado a profissional de saúde - não se destina à distribuição 
ao público em geral. Alimentos para fins medicinais especificos. Devem ser consumidos sob 
supervisão médica. Para uso exclusivo por via entérica - não se destinam a utilização por via 
parentérica.

A gama Milupa MSUD destina-se à gestão nutricional da Leucinose. A gama Milupa UCD 
destina-se à gestão nutricional das Doenças do Ciclo da Ureia. A gama Milupa LEU destina-se 
à gestão nutricional de Acidúria Isovalérica ou outros Distúrbios do Metabolismo da Leucina. 
A gama Milupa PKU destina-se à gestão nutricional da Fenilcetonúria ou Hiperfenilalaninemia. 
A gama Milupa TYR destina-se à gestão nutricional da Tirosinémia, A gama Milupa HOM 
destina-se à gestão nutricional da Homocistintria. A gama Milupa OS destina-se à gestão nutri-
cional da Acidúria orgânica, Acidúria Propiónica e Acidúria Metilmalónica. A gama Milupa GA 
destina-se à gestão nutricional da Acidúria Glutárica tipo I. MSUD Lophlex LQ 20 destina-se 
à gestão nutricional da Leucinose. HCU Lophlex LQ 20 destina-se à gestão nutricional da Ho-
mocistinúria. TYR Lophlex LQ 20 destina-se à gestão nutricional da Tirosinémia. Galactomin 
19 destina-se à gestão nutricional de pacientes com intolerância à glicose e galactose. MCT 
oil destina-se para a gestão nutricional de pacientes a seguir dieta cetogénica ou com malab-
sorção lipídica ou que por qualquer motivo necessitam de suplementação com TCM. Lorenzo 
Oil indicado para a gestão nutricional da adrenoleucodistrofia e da adrenomieloneuropatia. 
GTO Oil indicado para a gestão nutricional de pacientes com adrenoleucodistrofia. Monogen 
destina-se à gestão nutricional de pacientes que requerem baixa ingestão de triglicéridos de 
cadeia longa e elevada ingestão de triglicerídeos de cadeia média, como defeitos na oxidação 
dos ácidos gordos de cadeia longa, quilotoráx, hiperlipoproteinemia tipo 1 e linfangiectasia 
intestinal. Basic F destina-se à gestão nutricional de pacientes com alterações do metabolismo 
lipídico, por exemplo: alterações na digestão, absorção e ß-oxidação de lípidos e quilotórax. 
Módulos de aminoácidos destinam-se a gestão nutricional de pacientes que necessitem de 
suplementação com um determinado aminoácido.
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